TURP

Taekwondo Union Rheinland — Pfalz e.V.

Euer Ansprechpartner:
An die Martin Grauer
Trainerinnen und Trainer Waldstralle 1

56767 Kolverath

Mobil 0176-56970630

Mail: lehrwesen@turp.de

Homepage: www.turp.de

Trainerweiterbildung

Hallo zusammen,

wir mochten euch Uber eine Trainerfortbildung informieren, welche auch zur Verlange-
rung der Lizenz genutzt werden kann:

Datum: 22.11.2025

Zeit: 9:15 — 14:30 Uhr

Ort: Sporthallen am Gymnasium am Romerkastell Bad Kreuznach
Heidemauer 14; 55543 Bad Kreuznach

Themen: 1) Wiederholung der vier Mdglichkeiten der Korrektur (Praxis).
Sind analoge/ digitale Analyseformen im Taekwondo sinn-
voll ? (Praxis mit Einbezug der neuen Ausbildungsinhalte
der DTU).

2 ) Was ist die ,richtige“ Technik und welche Faktoren beeinflus-
sen diese ?

3) Einfihrung von Trainern zum Taekwondo- Verbandssportab-
zeichen.

Es kdnnen maximal vier LE erworben werden. Bringt bitte neben einem Dobok einen
Stift mit.

FUr Trainerinnen und Trainer der TURP ist die Fortbildung kostenlos, Teilnehmende aus
anderen Verbanden zahlen bitte 30,-€ auf das unten rechts angegebene Konto der
TURP.

Bis dann,

Martin Grauer

Eingetragen im Geschaftsstelle: Konto:
Amtsgericht Mainz Bahnweg 11 a IBAN: DE78 5605 0180 1100 2499 27
Register-Nr.: 40554 55437 Ockenheim SWIFT-BIC: MALADE51KRE
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